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2024 рік для ГО «Ла Страда – Україна» став ще
одним роком, в який ми, як і вся Україна,
продовжували працювати в умовах
повномаcштабної війни. Потреба у захисті прав
жінок, дітей і молоді, доступі до підтримки та
послугах залишалася вкрай актуальною.
Незважаючи на виклики, наша команда змогла
забезпечити безперервну роботу Національних
гарячих ліній, посилити адвокаційні зусилля,
реалізовувати просвітницькі кампанії.

Ми прагнули не лише реагувати на потреби
постраждалих, а й створювати сталі рішення.
Цей звіт відображає ключові результати та
досягнення нашої організації протягом року,
завдяки яким ми змогли підтримати сотні тисяч
людей і зробити свій внесок у зміцнення України.

Марина Легенька
Віце-президентка ГО “Ла Страда-Україна



Протидія гендерно зумовленому та
домашньому насильству

Протидія торгівлі людьми

Захист прав дітей

Соціальна та психологічна підтримка

Протидія СНПК

Участь в процесах гендерно чутливого
відновлення

Адвокація і законотворча діяльність

Наша діяльністьНаша діяльність



@NHL116123

@lastradaukraine

@lastradaukraine

hotline@la-strada.org.ua

116 123
0 800 500 335

116 111
0 800 500 225

@CHL116111

@childhotline_ua

@childhotline.ukraine

Національні гарячі лінії: 
цілодобово, безкоштовно, анонімно та

конфіденційно

Національні гарячі лінії: 
цілодобово, безкоштовно, анонімно та

конфіденційно
Національна гаряча лінія з
попередження домашнього
насильства, торгівлі людьми 
та ґендерної дискримінації 

44 805 
консультацій

Національна гаряча лінія для
дітей та молоді 

167 867 
консультацій 



Глобальна акція «16 днів активізму проти ґендерно
зумовленого насильства» -  у співпраці з Міністерством
соціальної політики та партнерами проведено публічні заходи,
створено інтерактивні інформаційні матеріали, розроблено відео з
лідерами думок, а також забезпечено експертні консультації на
Національних гарячих лініях.

Кампанія з протидії домашньому насильству у сім'ях
військовослужбовців та військовослужбовиць - проведено
рекламну кампанію на радіо щодо необхідності звертатись по
допомогу та підтримку.

Адвокаційна кампанія #ЗакониМаютьЗахищати – підготовлено
серію дописів щодо необхідності гармонізації національного
законодавства з міжнародним шляхом імплементації відповідних
положень Стамбульської Конвенції та, зокрема, прийняття
законопроєктів №8329 та №10420.

Глобальна акція «16 днів активізму проти ґендерно
зумовленого насильства» -  у співпраці з Міністерством
соціальної політики та партнерами проведено публічні заходи,
створено інтерактивні інформаційні матеріали, розроблено відео з
лідерами думок, а також забезпечено експертні консультації на
Національних гарячих лініях.

Кампанія з протидії домашньому насильству у сім'ях
військовослужбовців та військовослужбовиць - проведено
рекламну кампанію на радіо щодо необхідності звертатись по
допомогу та підтримку.

Адвокаційна кампанія #ЗакониМаютьЗахищати – підготовлено
серію дописів щодо необхідності гармонізації національного
законодавства з міжнародним шляхом імплементації відповідних
положень Стамбульської Конвенції та, зокрема, прийняття
законопроєктів №8329 та №10420.

Адвокаційна та законотворча діяльність



Протидія
торгівлі людьми

Протидія
торгівлі людьми

Фотовиставка з тематики протидії торгівлі людьми на
залізничних вокзалах у Харкові, Дніпрі, Чопі, Вінниці та Одесі,
київському автовокзалі, у Національній бібліотеці ім.
Вернадського, на цифрових екранах у ТРЦ “Lavina Mall”.

Буклети та інформаційні матеріали про ризики торгівлі
людьми та експлуатації в Консульському відділі Посольства
Чеської Республіки в Україні. 

1389 консультацій з попередження торгівлі людьми на
Національній гарячій лінії з попередження домашнього
насильства, торгівлі людьми та ґендерної дискримінації (116
123). 

Робота у складі Міжвідомчої робочої групи з питань
протидії сексуальному насильству, пов’язаному зі
збройною агресією рф проти України.

Надання безпосередньої допомоги постраждалим. 

Співголовування у 1-й підгрупі “Відстеження торгівлі людьми
з метою сексуальної експлуатації в умовах конфлікту”. 



Протидія СНПК і підтримка постраждалих
Отримано 46 повідомлень про випадки вчинення
сексуального насильства повязаного з воєнним
конфліктом. З них 27 жінок, 14 чоловіків та 5 дівчаток.

Опрацьовано 13 заповнених анкет через спеціальний
чат бот підтримки осіб, постраждалих від СНПК. В
подальшому, отримані дані було скеровано до Офісу
Генерального прокурора України.

Надано соціальну підтримку постраждалій від СНПК у
вигляді предметів першої необхідності, постільної
білизни, продуктів харчування та ліків.

Крім того, надано допомогу цивільній полоненій, яка
перебувала в незаконному ув’язненні військовими рф з
2017 по 2024 роки.



Психологічна та соціальна підтримка

39 групових супервізій та 267 індивідуальних супервізій для
спеціалісток та спеціалістів мобільних бригад соціально-
психологічної допомоги в Івано-Франківській, Полтавській,
Львівській, Черкаській та Волинській областях. 

Підтримка для 102 внутрішньо переміщених жінок у вигляді
наборів: гігієнічні засоби, постільні приналежності, засоби
збереження електроенергії.

28 психотерапевтичних зустрічей для жінок і дівчат, які
постраждали від ґендерно зумовленого насильства.
 
14 психотерапевтичних зустрічей для жінок і дівчат членкинь
сімей військовослужбовців. 

16 занять самооборони для 30 жінок і дівчат, які постраждали
від ґендерно зумовленого насильства.

1200 психологічних консультацій, наданих мережею психологів
для 1312 осіб.



Підтримка дітей
Проведено арт-терапевтичні та інтерактивні заняття для
2 710 школярів і школярок і 29 вчителів та вчительок з
деокупованих територій Київської, Сумської,
Миколаївської та Чернігівської областей.

Закуплено та передано 400 книжок видавництва
«Ранок» для 4 бібліотек у Миколаївській області 

Надано допомогу в облаштуванні укриттів для 
23 закладів освіти, в яких навчаються 9 300 дітей. 



Президентка ГО “Ла Страда-Україна” Катерина Черепаха взяла
участь у Конференції з відновлення України у Берліні

ГО “Ла Страда-Україна” є учасницею 
Альянсу за гендерно чутливе відновлення

Участь в процесах гендерно
чутливого відновлення

Участь в процесах гендерно
чутливого відновлення



Запуск подкасту "SafePlace" у відеоформаті – про підтримку ментального
здоров'я підлітків і молодих людей.

Кампанія «Пітьма не сховає насильство» – масштабна інформаційна
ініціатива проти домашнього насильства, яка охопила майже 10,5
мільйонів осіб у 17 містах України (сітілайти, метро, громадський
транспорт, ТРЦ).

3 подкасти з тематик домашнього насильства, сексуальних домагань і
фемінізму.

Інформаційна та PR-діяльність

Кампанія з протидії сталкінгу та
флешмоб #вийдизтіні – виведення
проблеми переслідувань у публічний
простір.

Тематичні просвітницькі заходи.



84 інтерв'ю для національних і міжнародних ЗМІ та медіа

11 зустрічей Книжкового клубу

Стенд про важливість фемінітивів на Ковен Фесті

Зона з протидії сексуальним домаганням на фестивалі
“Кураж Базар”

Участь в урбаністичному фестивалі “Майстерня міста 2.0:
Безпека та сталий розвиток”

Інформаційна та PR-діяльність



Спільно з ТРЦ “Gulliver” встановлено яскраво-помаранчеві
будиночки в зонах відпочинку, з листівками, що допоможуть
розпізнати токсичні стосунки, дізнатись, як убезпечити себе від
насильства та розірвати  коло насильства, та які міфи існують навколо
домашнього насильства. 

Глобальна акція “16 днів активізму проти гендерно
зумовленого насильства”

Підготовлено серію Reels з лідерами та лідерками думок: Соломією Вітвіцькою,
Наталією Островською, Нелею Шовкопляс, Валентиною Марініною-Войтенко та
Григорієм Решетніком. 

Проведено експертні консультації на Національних гарячих лініях за участю
представників і представниць державних інституцій та громадських організацій. 

Спільно з Міністерством
соціальної політики України
тематичні плакати розміщено у
200 Центрах Життєстійкості. 



Співпраця Національної гарячої лінії для дітей та молоді з Film UA, в рамках
молодіжного фільму "Назавжди.Назавжди".

Магазини мармеладу Lekvar – поширення наліпок та плакатів про діяльність
Національної гарячої лінії для дітей та молоді в торгових магазинах.

Sisters – поширення наліпок та плакатів про діяльність Національної гарячої
лінії для дітей та молоді.

Разом із BGV, Ранок та Книголенд зібрано 300 000 гривень на закупівлю
книжок для бібліотек Харкова. До збору долучились EVA UA, Carters̀, Kiddsvit і
MyPlay.

Співпраця з бізнесами

Співпраця з блогерами

Наталія Чабан, Ілля Літун, співачка
TemberBlanche, Гліб Хліб - про важливість
психологічної підтримки підлітків



Національна тренерська мережа (НТМ) 
Напрямки діяльності:

ґендерна просвіта; 
молодіжний напрям (молодіжна тренерська
мережа);
протидія ґендерно зумовленому насильству та
торгівлі людьми, захист прав дитини.

Діяльність впроваджувалась за темами:
Інтеграція ВПО в приймаючі громади. Соціальна
згуртованість.
Запобігання гендерно-зумовленому насильству,
з особливою увагою до домашнього насильства.
Протидія торгівлі людьми.
Долаємо гендерні стереотипи.
Вирішення конфліктів мирним шляхом.
Запобігання та протидія булінгу в учнівському
середовищі.

учасників 

76 
922               23 188 

тренерів та тренерок

заходи для
та учасниць



2 флешмоби до Міжнародного дня боротьби за
права жінок і Дня захисту дітей, спрямовані на
підвищення обізнаності громадськості. 

19 прямих етерів, присвячених темам, які
охоплює організація у своїй роботі. 

23 інтерв’ю з тренерами/ками та медіаторами/
ками для знайомства аудиторії з їхньою
діяльністю та роллю у мережі. 

237 інформаційних дописів та 38
відеоматеріалів (рілзів), спрямованих на
розкриття ключових напрямів діяльності
організації та мереж. 

Партнерства та співпраця із:
МОН України.
Міністерство молоді та спорту.
ДНУ МОНУ «Інститут модернізації
змісту освіти».
U-Report Ukraine.
Inditex.
Одеський державний університет
внутрішніх справ.



Серія тематичних тренінгів і занять по протидії ґендерно
зумовленому насильству та домашньому насильству для
ЗМІ, ОБСЄ, “Укргідроенерго”, компанії Inditex Ukraine.

За програмою спецкурсу підвищення кваліфікації для
освітян «Психосоціальна підтримка учасників освітнього
процесу» в партнерстві з ДНУ МОНУ «Інститутом
модернізації змісту освіти» проведено онлайн-курси
підвищення кваліфікації для 206 освітян.

Навчальна і тренінгова діяльність

3948 сертифікатів підвищення кваліфікації за
рік.

28 тренінгів для більш ніж 2500 представників/
ць ДСНС



Національна медіаторська мережа (НММ)
Діяльність впроваджувалась за темами:

Конфлікти. Стратегії вирішення конфліктів
Соціальна згуртованість у громаді.
Відновні практики в освіті та вирішення
конфліктів мирним шляхом.
Альтернативні підходи до вирішення
конфліктів у школах та громадах.
Розбудова миру.
Вирішення конфліктів в онлайн-середовищі.

В 13 закладах освіти свою діяльність
здійснювали Служби порозуміння, які
складаються з 69 дівчат та 22 хлопців
медіаторів-однолітків.учасників 

40 
1472              16 461 

медіаторок

заходи для
та учасниць



Національна медіаторська мережа (НММ)

У 2024 році ГО «Ла Страда-Україна»
присуджено відзнаку Української
академії медіації "ПАРТНЕР МЕДІАЦІЇ"
за підтримку розвитку медіації в
Україні.

Проведено Всеукраїнські
навчально-практичні семінари:

«Медіація та примирні
процедури як інструмент
вирішення сімейних та
соціальних конфліктів»;

"Роль та можливості тренерської мережі в
попередженні проявів гендерно зумовленого, зокрема
домашнього насильства; розвитку соціальної
згуртованості в громаді".



У співпраці з Урядовою уповноваженою з питань
гендерної політики підготовлено Монографію
«Людина. Суспільство. Держава: гендерний вимір».

За ініціативи та у співпраці з Академією СБУ видано
Монографію «Стратегічні комунікації в умовах
війни: погляд від волонтера до науковця».

Спільно з Національною школою суддів
розроблено та впроваджено до викладання
навчальний курс: «Розгляд справ щодо
сексуального насильства, пов’язаного зі збройним
конфліктом».

Проведено дослідження «Стратегія
впровадження ґендерної рівності у сфері освіти в
дії: ґендерні компетенції у педагогічних
працівників і працівниць закладів загальної
середньої освіти».

Науково-методична робота Розроблені навчально-методичні програми
(програми схвалено до використання МОН
України):

Програма факультативу «Вирішую конфлікти та будую мир
навколо себе» 105 академічних годин.
Програма гуртка «Вирішення конфліктів мирним шляхом.
Базові навички медіації однолітків» 144 академічні години.
Програма освітнього тренінгу для здобувачів освіти «Базові
навички медіатора/медіаторки однолітків служби порозуміння
закладу освіти» 90 академічних годин самостійної роботи.



Ла Страда Міжнародна - Європейська мережа громадських організацій,
які працюють в сфері протидії торгівлі людьми

WAVE - Європейська мережа організацій з протидії насильства щодо жінок

Child Helpline International - Міжнародна мережа телефонів довіри для
дітей

Долучення та виступи на заходах, конференціях, семінарах по всьому
світу.

Міжнародні організації та мережі



Підтримка команди
"Школа консультування" для 12 осіб. До команди
консультантів і консультанток Національних
гарячих ліній доєдналися ще 7 консультанток.

Тренінг з підтримки психоемоційного стану для
15 консультанток/ів Національних гарячих ліній
(ретрит) та психотерапевтичні сесії для
консультантів/ок.

Арт-терапія для консультантів/ок та персоналу
організації.

Ретрит для консультантів і консультанток Національної гарячої лінії для
дітей та молоді, задля пошуку внутрішніх ресурсів та профілактики
професійного вигорання.

8 психотерапевтичних сесій для консультантів Національних гарячих
ліній.



Підтримка команди
319 індивідуальних та групових супервізій для профілактики психоемоційного та професійного
вигорання консультантів/ок Національних гарячих ліній.
 
32 тренінги з підвищення знань та компетенцій консультантів/ок Національних гарячих ліній.
 
8 занять з самооборони для 20 консультантів та консультанток Національних гарячих ліній. 
 
Забезпечений доступ до медичних послуг для співробітників та співробітниць організації. 



Фінанси та
донори

67 490 615 UAH


